
 

          ２０２０年９月２５日 

登園時 

① 登園前の検温の実施と記録を行い、発熱、咳、のどの痛み倦怠感等の風邪症状がないか確認する。 

② 登園時の送迎は、保護者同士が密接にならないように配慮する。 

（保護者の入室はエントランスのみで、マスクの着用をお願いする。） 

③ 風邪症状があり発熱 37.4℃以上ある場合はスクールはお休みしてください。（翌日以降熱が下がり

風邪症状の改善後登園しましょう。発熱・呼吸症状・倦怠感が続く場合は、市健康福祉センター又

は、保健所にご相談ください。）同居家族が上記の症状がある場合も無理せずお休みください。 

④ 登園したら手洗いとうがいをし 同様に外から室内に入る際も手洗い・うがいを徹底する。 

環境を整える 

① 清掃と消毒を行う。 

② アルコール消毒液の設置。 

③ 弱酸性次亜塩素酸水のスプレーで空気中、保育室、トイレ、玩具など共有スペースの消毒 除菌。 

④ 窓を開放し、３０分おきに換気する。（エアコン使用時も必要） 

⑤ 手洗い場のポンプ型石鹸、消毒液の設置 

⑥ 室内の湿度は６０％前後に保つようにする。湿度が低いとウイルスが繁殖しやすく、高いとカビ

の原因となる。 

⑦ 水筒・コップ・歯ブラシ・マスクの衛生管理に気を付ける。タオルは各自自分のを使用する 

⑧ スタッフ及びコアラクラス以上の園児はマスクを着用する。 

⑨ サークル活動では保育士、保育従事者はファイスシールドを着用する。 

外遊びでの注意 

① 窒息や熱中症のリスクが高まるため、公園の行き帰りまた公園での遊び中はマスクは着用しない。 

② 毎１０分毎に１回 必ず 水分補給し 飲んでいるかを確認する。 

③ 公園の行き帰りの道中 水スプレーを子どもたちの首あたりにスプレーします。 

④ 塩分補給のために、塩昆布タイムを設ける。 

⑤ 体操教室 リトミック教室も同様にマスクは着用しない 

⑥ プールの時はクラス毎に遊離残留塩素濃度を遊泳用プールの衛生基準について平成１９年５月２

８日つけ健発第０５２８００３号厚生労働省健康局長通知に従い管理する。 

就寝中・飲食中の注意 

① 子どもの同士の顔が近づかないように 顔と足の交互になるようにセットアップする。 

② 子ども達はマスクは基本着用しない 

③ 出来る限り 子ども同士の距離を取り 机など弱酸性次亜塩素酸水スプレーを使用し消毒する 

④ 昼食・スナック中は保育者 保育従事者はマスク又はフェイスシールドと手袋を使用する。 

見学者 体験者 出入り業者への協力依頼 

① 出入り業者にはマスクを着用し出来るだけ中には入らないで頂く。 

② スクール内に入る際は検温・消毒をしていただく。 

③ 自身が発熱・咳やのどの痛みなどの症状を発症している場合は出入りを控えて頂く。 
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① 生徒の健康観察（毎朝の検温及び風邪症状等の確認）を徹底し、体調不良が認められる場合は、登園 

を控えスクールに報告してください。 

② 同居家族の健康観察についても徹底し『同居家族に発熱などの風邪症状がある場合』や『同居家族が 

PCR 検査を受けている場合』などは登園を控え、スクールに報告してください。 

（詳しくは以下のチャートをご確認ください。） 

③ ご家庭での手洗いや咳エチケットなどの感染予防対策をお願いします。 

 

   

●同居家族に発熱等の風邪症状による体調不良が認められる場合 

  同居家族の症状が重症である場合や、新型コロナウイルス感染症にかかっている恐れがある場合（濃厚 

  接触者、感染拡大地域に勤務あるいは通学している場合等）は、原則として、その安全性が確認される 

  までの間（「症状が書き服してから３日以上が経過している」もしくは「PCR 検査の結果が陰性ある」 

  等）、本人の登園を控えてください。 

●同居家族が濃厚接触者となり PCR検査を受けている場合 

  同居家族に発熱などの風邪症状がなくても、PCR 検査の結果が判明するまでは、登園を控えてください。 

  PCR 検査の結果が陰性と判明した場合は、本人の体調を確認した上で、再登園をさせても構いません。                

〇医療機関を受診する際は 兵庫県のホームページ 新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口 

 https://web.pref.hyogo.lg.jp/kk03/coronatoiawasemadoguchi.html を参照してください。 

 

      同居家族に発熱等の風邪症状による体調不良者がいる場合（本人の体調が良い場合） 

    

同居家族が PCR 検査を受けている           同居家族が PCR 検査を受けていない 

       

PCR 検査の結果   PCR 検査の結果      同居家族 〇症状が重い 

  陰性        陽性                 〇近隣に感染者がいる (同じクラス・同じ部署 等) 

                                                                                                                           〇新型コロナウイルス感染症にかかっている 

                                恐れがある          

本人の体調が     本人が濃厚接触者と 

良ければ登園する   なるため、保健所     いずれかに当てはまる場合    いずれにも 

           から指示された期間    同居家族の症状がなくなって   当てはまらない 

           休む。          から３日間の自宅待機後、    場合、登園できる 

                        翌日から登園できる                  

        ●感染者に対して差別や偏見が生じないよう思いやりある対応をお願いいします                    


